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❇ Ngày 19/4, Ban Tổ chức Đại hội Thể dục thể thao phường Mỹ Thới tổ chức giải Taekwondo trong khuôn khổ Đại hội Thể dục thể thao phường lần thứ I, giai đoạn 2025–2026. 
❇ Giải đấu năm nay thu hút đông đảo vận động viên đến từ các cơ quan, đơn vị, trường học và các khóm trên địa bàn phường tham gia tranh tài, tạo nên không khí thi đấu sôi nổi, hào hứng. Các vận động viên thi đấu ở hai nội dung chính gồm quyền và đối kháng. Ở nội dung quyền, các vận động viên tham gia thi đấu ở các nội dung: quyền tiêu chuẩn và sáng tạo cá nhân nam, cá nhân nữ; quyền đôi nam, nữ; quyền đồng đội nam và quyền đồng đội nữ. Các bài thi được thực hiện đúng kỹ thuật, thể hiện sự chính xác, đồng đều và tinh thần võ đạo. Ở nội dung đối kháng, các vận động viên thi đấu theo thể thức loại trực tiếp, chia theo từng hạng cân phù hợp. Các trận đấu được tổ chức khoa học, đảm bảo đúng luật, an toàn và công bằng, với trình tự thi đấu từ hạng cân thấp đến cao. Tại vòng chung kết, các trận đấu diễn ra hấp dẫn, kịch tính với nhiều pha ra đòn nhanh, chính xác, thể hiện trình độ chuyên môn và sự rèn luyện nghiêm túc của các vận động viên. Không khí thi đấu luôn sôi động với sự cổ vũ nhiệt tình của đông đảo khán giả, góp phần vào thành công chung của giải đấu.
❇ Giải Taekwondo là một trong 08 môn thi đấu của Đại hội Thể dục thể thao phường Mỹ Thới lần thứ I được tổ chức thành công. Thông qua giải đấu, các vận động viên không chỉ có cơ hội giao lưu, học hỏi, nâng cao trình độ chuyên môn mà còn góp phần thúc đẩy phong trào luyện tập võ thuật nói riêng và thể dục thể thao nói chung tại địa phương. Đồng thời, đây cũng là dịp để phát hiện, tuyển chọn những nhân tố có năng khiếu nhằm tiếp tục bồi dưỡng, tham gia các giải đấu cấp cao hơn trong thời gian tới. Qua đó, tiếp tục khẳng định sự quan tâm của địa phương đối với công tác phát triển thể dục thể thao, góp phần nâng cao sức khỏe cộng đồng, hướng đến xây dựng đời sống văn hóa lành mạnh, tích cực trên địa bàn phường.
